Nederlandse Vereniging

voor Parodontologie

nvp

NVvP voorjaarscongres 2022
Gooiland Hilversum

#nvvpparo



DAILY RULES;

;8 NVVP voorjaarscongres 2022
“ Gooiland Hilversum

p 1 april bent u natuurlifk op uw

hoede voor onverwachte grappen.

En hoewel wij bij de NVvP een goede

‘prank’ zeker kunnen waarderen,
bent u dit jaar bij ons op 1 april van harte welkom
voor een serieuzere invulling van die dag. Onder
de noemer ‘April Fools’ Daily Rules’ organiseren
wij dan namelijk het NVP voorjaarscongres
2022. Een daily routine staat centraal, mét een
interactieve sessie als extra bonus.

Na de wake-up call van de voorzitter llara Zerbo
verzorgen Fridus van der Weijden en Dagmar
Else Slot een ‘ochtendhygiénesessie’ met feiten
en fabels over verschillende mondhygiéne
producten, waarna Isabelle Laleman u een aantal
‘ochtendsnacks’ voorschotelt (probiotica versus
antibiotica). Vervolgens scherpt Bruno Loos uw
geest met een ‘braintraining sessie’, waarin hij
graag met u op zoek gaat naar het antwoord
op de vraag hoe wij het succes van parodontale
therapie kunnen berekenen op individueel en
maatschappelifk niveau.

De lunch kan dankzij Melle Vroom en Lodewijk
Grindemann een interactief karakter krijgen. Wilt
u kennis maken met ‘Dental Coach’, meldt u zich
dan snel aan voor deze learning lunch, want het
aantal plekken is beperkt.

Tijdens de daaropvolgende ‘spannende
puzzelsessie’ belicht Mauro Merli de complexe
multi-disciplinaire rehabilitatie (prothetiek,
orthodontie en implantologie) van paropatiénten
van stadium lllen IV.

Na de theepauze volgt de ‘main course’. Liesbeth
van Rossum legt uit waarom obesitas een risico
vormt voor veel systemische ziekten en waarom
de behandeling van overgewicht erg complex is.
Genetische, psychologische, hormonale factoren
en het gebruik van bepaalde medicijnen strijden
samen tegen positieve effecten van beweging en
dieet.

Tenslotte volgt een ‘grote schoonmaak’ onder
aanvoering van Markus Schlee: wat behelst een
optimale reiniging van implantaatopperviakken
tijdens de behandeling van peri-implantitis? Is
re-osseointegratie mogelijk?

En dan is het hoog tijd voor een sluitingsapéritief...

Na één dag heeft u alle Daily Rules weer helder

in beeld!

Natasha Lioubavina-Hack,
congrescoordinator NVvP

Interesse? Aanmelden kan snel en eenvoudig op www.nwvp.org
Goed om te weten: dit congres is deels tot stand gekomen in samenwerking met de vaste partners van

de NVVP (Nobel Biocare en Sunstar).
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Programma

8:15 Registratie en ontvangst

8:30  Algemene Ledenvergadering

09:20 Wake-up call door llara Zerbo, voorzitter NVvP

09:30 Ochtendhygiénesessie Fabel of feit?
— Fridus van der Weijden en Dagmar Slot

10:20  Koffiepauze

11:05  Ochtendsnack Het potentieel van probiotica in de paropraktijk
- Isabelle Laleman

11:55  Braintraining Waar willen we met parodontale therapie naar toe?
Individueel en maatschappelijk
— Bruno Loos

12:45  Lunch
Interactieve sessie Gedragsverandering middels e-health in de praktijk:
Toekomst of redliteit?
— Melle Vroom en Lodewijk Grindemann

1410  Spannende puzzelsessie Interdisciplinary approach in severe periodontitis patient
- Mauro Merli

15:00 Theepauze

15:30  Main course Obesitas: diagnostiek onderliggende oorzaken en de effectieve aanpak
— Liesbeth van Rossum

16:20  Grote schoonmaak Can we cure Periimplantitis? An electrolytic approach to clean
infected implant surfaces
— Markus Schlee

17:10  Afsluiting met aansluitend borrel




OCHTENDHYGIENESESSIE
Fabel of feit?

Prof. dr. Fridus van der Weijden, parodontoloog NVvP, implantoloog NVOI
Prof. dr. Dagmar Slot, hoogleraar Preventie in de Mondzorg ACTA

Is floss is effectief bij het verwijderen van plaque en reduceren van cariés?

Zijn tandpasta’s allemaal hetzelfde, zolang er maar fluoride in zit? Verwijderd
de monddouche plaque en zorgt het voor een gezonde gingiva? Is een
mondspoeling met essentiéle olién effectief en veilig? Een duo-presentatie
waarin op deze 1 april, feiten over preventie worden gecheckt en fabels worden
ontrafeld.

OCHTENDSNACK BRAINTRAINING

Het potentieel van Waar willen we met parodontale
probiotica in de therapie naar toe? Individueel en
paropraktijk maatschappelijk

Dr. Isabelle Laleman, Prof. dr. Bruno Loos,

parodontoloog (Belgi€) hoogleraar Parodontologie ACTA

Probiotica, je kan er tegenwoordig niet Ondiepe rest-pockets (<4 mm) zonder bloeding
meer omheen: van de melkproducten na sonderen geven de beste kansen voor lange
voor een gezonde darmflora tot termijn parodontale stabiliteit. Maar hoe kunnen
schoonheidsproducten. Ook in de we beoordelen dat de initiéle behandeling gelukt
tandheelkunde neemt de populariteit is en dat de uiteindelijke restpocket het maximaal
van probiotische producten toe. Maar haalbare is? Hiervoor kunnen we een klassiek
bevorderen die probiotica nu echt de algoritme gebruiken dat standhoudt in zowel oude
mondgezondheid van onze patiénten? als nieuwe studies. Echfer, het doel van parodontale
Kunnen ze een alternatief zijn voor therapie is niet alleen pocketreductie, maar ook om
antibiotica? In deze lezing wordt dieper de patiént te coachen op leefstijl om een optimale
ingegaan op de parodontologische immuniteit te verkrijgen. Dit zorgt voor stabiliteit op
toepassingen van het probioticum L. de lange termijn. Parodontale gezondheid is niet
reuteri Prodentis. alleen belangrijk op individueel niveau maar ook op

maatschappelijk en economisch niveau.



INTERACTIEVE SESSIE
Gedragsverandering middels e-health in de praktijk:
Toekomst of realiteit?

Melle Vroom, parodontoloog NVVP, implantoloog NVOI
Lodewijk Grindemann, parodontoloog NVvP, implantoloog NVOI

De wereld digitaliseert in een rap tempo. Beinvloeding van gedrag ten aanzien
van de mondverzorging is nog min of meer hetzelfde als 30 jaar geleden

en bestaat voornamelijk uit de ‘tell show do’ en ‘motivationale interviewing’
methode. MondMaatije / Dental Coach is een derde, nieuwe manier welke
gebruik maakt van bewezen gedragsinterventietechnieken uit de algemene
gezondheidszorg. Wil je meer weten hoe dit programma werki?

SPANNENDE PUZZELSESSIE
Interdisciplinary approach in
severe periodontitis patient

Dr. Mauro Merli, parodontoloog, implantoloog (Itali€)

To achieve a thorough assessment of the challenges and solutions in Implant,
Prosthetic and Orthodontic Therapy, the diagnostic and therapeutic process
must be reconsidered and developed into an integrated treatment plan with
an interaction between the various disciplines (periodontist, orthodontist,
prosthetist).

The clinical-scientific community has begun to attribute importance to the
aesthetic assessment of the face, leading to the smile and then intraoral
evaluation.

This lecture will illustrate the management and treatment of complex clinical
cases through an interdisciplinary approach in severe periodontitis patient and
masticatory disfunction, integrating prosthetic and orthodontic solutions that
best serve the patients’ requests.



MAIN COURSE
Obesitas: diagnostiek onderliggende
oorzaken en de effectieve aanpak

Prof. dr. Liesbeth van Rossum, internist-endocrinoloog Erasmus MC

Op dit moment heeft meer dan de helft van de Nederlanders overgewicht en
15% heeft obesitas. Dat gaat vaak gepaard met verhoogde bloeddruk, hoog
cholesterol en diabetes, een verhoogd risico op hart- en vaatziekten, depressie,
psychosociale problemen, gewrichtsklachten en verschillende vormen van
kanker. De huidige behandelingen hebben vaak een teleurstellend resultaat.
Dit komt onder meer doordat obesitas complexer is dan velen denken.
Natuurlijk zijn voeding en lichaamsbeweging hierin hoekstenen, maar er

zijn nog vele andere factoren: genetische, psychologische (aangeleerde
gewoonten, chronische stress en slaaptekort) en gebruik van medicijnen, die
de eetlust kan stimuleren of negatieve effecten hebben op de verbranding of
spiermassa. De invloed van hormonale veranderingen of ziekten op het gewicht
zullen ook besproken worden, evenals de nieuwste inzichten van de effecten
van bewegen. Ook de (nieuwe) behandelvormen zoals farmacotherapie en
bariatrie zullen aan bod komen.

GROTE SCHOONMAAK
Can we cure Periimplantitis? An electrolytic
approach to clean infected implant surfaces (g,

Dr. Markus Schlee, periodontist (Germany)

Periimplant pathology turns out to be a frequent problem. Incidence increases
because of the raising number of installed implants and the cumulated time
of their incorporation. Reviews on effectiveness and efficacy of treatment as
well as dental community’s clinical experience demonstrate that a reasonable
long-term result is difficult to achieve. Defect anatomy, macro- and micro-
design of the implant compromise an adequate decontamination of the implant
surface. Neither complete removal of the biofilm nor acceptable amount of
re-osseoinfegration were achievable yet.

The speaker will introduce the 3,5 year results of a new method of surface
cleaning using an electrolytic approach. Complete re-osseointegration is
possible but limited by the skills of the surgeon and anatomical characteristics
like defect morphology. Clear treatment strategies and surgical techniques will
be addressed and appraised.



Meer informatie en aanmelden

Alle informatie over dit congres vindt u op onze
website: www.nvvp.org

Hier kunt u zich snel en eenvoudig inschrijven.
KRT en KRM punten zijn in aanvraag.

KRM

kwaliteitsregister
mondhygiénisten

KWALITEITSREGISTER
TANDARTSEN

Algemene Ledenvergadering
Leden ontvangen hiervoor een persoonlijke
vitnodiging met bijbehorende agenda.

Congreslocatie
Gooiland
Emmastraat 2
1211 NG Hilversum

Parkeren op loopafstand van Gooiland
Parkeergarage Gooiland

Koningshof 1

1211 MG Hilversum

Gebruik voor uw navigatie dit adres.
U ontvangt een gratis uitrijkaart na afloop
van het congres.
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