
Verbanden tussen parodontitis en systemische ziekten

Covid-19:
•	 Ernstiger verloop van   

Covid-19

Respiratoire ziekten: 
•	 Geassocieerd met 5% minder 

functionele longcapaciteit 
lijden

•	 Geassocieerd met een hoger 
risico op COPD en obstructieve 
slaapapneu  

Cardiovasculaire aandoeningen: 
•	 Hoger risico op beroerte 

•	 Hogere prevalentie van 
atherothrombose 

•	 Hogere prevalentie van 
coronair vaatlijden

•	 Risico op myocardinfarct

Diabetes:
•	 Verhoogd risico op diabetes 

type 2 

Algemene feiten over parodontitis

1.1 miljard 
patiënten met 

ernstige parodontitis

1/8 VAN DE 
WERELDBEVOLKING

Ernstige parodontitis is de 
6e meest voorkomende 

ziekte wereldwijd 

Negatieve invloed 
op de algemene 

gezondheid 

Geassocieerd met 
significante medische en 

tandheelkundige kosten 

€

Mondzorgprofessionals: geef aandacht aan 
de algemene gezondheid van de patiënt 

& Family
Perio

Doctors

Patiënten met parodontale en systemische ziekten 
hebben gemeenschappelijke risicofactoren

Stress 

Roken

Hypertensie

Ongezonde 
voeding 

Obesitas

Parodontitis is 
te voorkomen

Als huisartsen en mondzorgprofessionals 
samenwerken kunnen tanden 

en levens gered worden 

Informeer uw patiënten 
over de relatie tussen 

parodontitis en 
systemische ziekten
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EFP en Wonca 
bedanken CURASEPT voor de steun en 

onbeperkte subsidie

Screen uw patiënten 
op risicofactoren en 
systemische ziekten 

Verwijs uw patiënten 
met risicofactoren 
naar hun huisarts 

Deel het 
tandheelkundige 

dossier van de patiënt 
met hun huisarts 

Bepaal de gezondheidstoestand en aanwezigheid van risicofactoren 

5.
Neemt u regelmatig 
medicijnen in? 

6.
 Bent u gediagnosticeerd 
met een 
hartaandoening? 

7.
Leidt u aan een 
respiratoire 
aandoening? 

2.
Heeft u een hoge 
bloeddruk? 

3.
Is onlangs uw 
bloedsuikerspiegel 
gecontroleerd? 

4.
Ervaart 
u stress? 

1.
Rookt u?

Informeer patiënten met systemische zieken 

 Over de relaties tussen 
parodontitis en andere ziekten 

Over het verhoogde risico op 
parodontale ziekten 

Over een mogelijke verergering 
van de ziekte 

Voorkomen en/of behandelen 
van parodontitis draagt bij aan de 

algemene gezondheid 

Behandelen van parodontitis 
is veilig na overleg 

met de huisarts 

Regelmatig bezoek aan een 
mondzorgprofessional 

(minimaal 1 keer per jaar) 
is essentieel 

 Vraag het volgende aan patiënten met parodontitis: 

 Parodontitis is te behandelen 
en tanden kunnen levenslang 

behouden blijven 

Verminderde 
lichaamsbeweging 
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